
Wunschkind
Vortrag

Wenn der Weg zur Familie schwerer wird 
als gedacht – und was wirklich hilft. 

AOK Rheinland/Hamburg 
Die Gesundheitskasse.



Inhalte im Überblick 

Ein unerfüllter Kinderwunsch oder ein herausfor-
dernder Weg zur Familiengründung kann emotional 
sehr belastend sein. Dieser Vortrag mit Christin 
Schrörs, systemische Coach für Kinderwunsch, 
bietet hilfreiche Impulse und alltagstaugliche 
Strategien für einen besseren Umgang mit dieser 
Situation. 

Sie können einfach zuhören – ohne Vorstellungs-
runde oder aktive Beteiligung. Fragen sind anonym 
oder persönlich möglich. 

Wenn Sie möchten, haben Sie im Anschluss die  
Möglichkeit zum Austausch und zur Vernetzung.

26.11.2026, 17:30 bis 19:30 Uhr
AOK-Haus Mönchengladbach
Steinmetzstraße 57-61 
41061 Mönchengladbach

Gleich anmelden mit dem
Log-in-Code STAS5B98V  
auf rh.aok-events.de oder
direkt über den QR-Code.

Weitere Veranstaltungen und Aktionen in 
Ihrer Region finden Sie auf aok.de/rh/nr.

Zur Referentin
Christin Schrörs ist eine unabhängige Beraterin 
an der Schnittstelle von Kinderwunsch, Arbeit und 
Organisation. Sie verbindet langjährige Erfahrung in 
Unternehmensberatung und HR mit ihrer Expertise in 
der Zusammenarbeit mit Betroffenen, Unternehmen 
und Reproduktionskliniken im In- und Ausland.
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https://rh.aok-events.de/index.php?logincode=STAS5B98V
http://aok.de/rh/nr

